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زیست یازدهم 

مشاهده فصل اول

 تنظیم عصبی

گفتار اول زیستوری

زیست یازدهم مشاهده

فصل اول تنظیم عصبی

گفتار دوم زیستوری

١ساعت اول

زیست یازدهم مشاهده

فصل اول تنظیم عصبی

گفتار دوم زیستکست

زیست یازدهم مطالعه

فصل ١ گفتار ١

از کتاب درسی و جزوه 

زیست  یازدهم

فصل ١  تنظیم عصبی

تست آموزشی 

زیست یازدهم مشاهده

فصل دوم حواس

گفتار دوم زیستوری

ادامه فیلم

ریاضی یازدهم مطالعه

فصل ١ هندسه

 تحلیلی و جبر

نصف جزوه

شیمی دهم 

مطالعه استوکیومتری

ادامه جزوه

فیزیک یازدهم مطالعه

فصل ١ ساکن

ادامه جزوه

زیست یازدهم مشاهده

فصل دوم حواس

گفتار دوم زیستکست

زیست یازدهم 

مشاهده فصل دوم

 حواس

گفتار اول زیستوری

+زیستکست

ریاضی یازدهم  

فصل ١ هندسه 

تحلیلی و جبر

درس سوم

 معادلات گنگ

شیمی دهم

 مطالعه استوکیومتری

نصف جزوه

ریاضی یازدهم  

فصل ١ هندسه 

تحلیلی و جبر

درس سوم معادلات گویا

شیمی دهم 

مشاهده استوکیومتری

قسمت نهم توربوتست

زیست  یازدهم

فصل ١  تنظیم عصبی

تست زماندار 

زیست یازدهم مشاهده

فصل دوم حواس

گفتار دوم زیستوری

١ساعت اول

ریاضی یازدهم  

فصل ١ هندسه 

تحلیلی و جبر

درس دوم ادامه فیلم

شیمی دهم 

مشاهده استوکیومتری

قسمت هشتم

 توربوتست

ریاضی یازدهم  

فصل ١ هندسه

 تحلیلی و جبر

درس دوم

 یک ساعت اول

شیمی دهم 

مشاهده استوکیومتری

قسمت ششم و هفتم

 توربوتست بخش اول

زیست یازدهم مشاهده

فصل اول تنظیم عصبی

زیست تست

+آناتومی پزشکی

زیست  یازدهم مطالعه

فصل ١ گفتار ٢

از کتاب درسی و جزوه 

ریاضی یازدهم  
فصل ١ هندسه
 تحلیلی و جبر
درس اول یک
 ساعت اول

ریاضی یازدهم  
فصل ١ هندسه
 تحلیلی و جبر

درس اول ادامه فیلم

شیمی دهم مشاهده
 استوکیومتری

قسمت پنجم موازنه ٢

زیست یازدهم مشاهده
فصل اول تنظیم عصبی

گفتار دوم زیستوری
ادامه فیلم تا انتها

شیمی دهم 
مشاهده استوکیومتری
قسمت چهارم موازنه ١

زیست یازدهم مشاهده
فصل اول تنظیم عصبی
گفتار اول زیستکست

فیزیک یازدهم مشاهده
فصل ١ ساکن
قسمت اول

فیزیک یازدهم مشاهده
فصل ١ ساکن
قسمت دوم

فیزیک یازدهم مشاهده
فصل ١ ساکن
قسمت سوم

فیزیک یازدهم مشاهده
فصل ١ ساکن
قسمت چهارم

فیزیک یازدهم مشاهده
فصل ١ ساکن
قسمت پنجم

فیزیک یازدهم مطالعه
فصل ١ ساکن
نصف جزوه

برنامه ریزی شماره ٥ توربوجت 
ویژه کنکوری ها-توربوپلن
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زیست یازدهم

مشاهده

فصل دوم حواس

گفتار سوم کامل

زیست یازدهم مطالعه

فصل ٢ گفتار ٢

از کتاب درسی و جزوه

زیست یازدهم مطالعه

فصل ٢ گفتار ١

از کتاب درسی و جزوه

زیست یازدهم مطالعه

فصل ٢ گفتار ٣

از کتاب درسی و جزوه

جبرانی+مرور+

رفع اشکال
جبرانی+مرور+

رفع اشکال

جبرانی+مرور+

رفع اشکال

جبرانی+مرور+

رفع اشکال

جبرانی+مرور+

رفع اشکال

شیمی دهم

استوکیومتری

تست زماندار

فیزیک یازدهم 

فصل ١ ساکن

تست زماندار

زیست یازدهم

فصل ٢ حواس

تست آموزشی

ریاضی یازدهم 

فصل ١ هندسه

تحلیلی و جبر

تست زماندار

ریاضی یازدهم مطالعه
فصل ١ هندسه
 تحلیلی و جبر

ادامه جزوه

ریاضی یازدهم 
فصل ١ هندسه
تحلیلی و جبر
تست آموزشی

شیمی دهم

 استوکیومتری

تست زماندار

شیمی دهم 
استوکیومتری
تست آموزشی

فیزیک یازدهم 
فصل ١ ساکن
تست آموزشی

زیست یازدهم مشاهده
فصل دوم حواس

زیست تست
+ آناتومی پزشکی

فیزیک یازدهم 

فصل ١ ساکن

تست زماندار

برنامه ریزی شماره ٥ توربوجت 
ویژه کنکوری ها-توربوپلن
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آزاد

آزمون
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