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زیست دهم مشاهده

فصل ٧ گفتار ٣ 

زیستوری

 یک ساعت اول

زیست دهم مطالعه

فصل ٧ گفتار ٣

از کتاب درسی و جزوه

زیست دهم مشاهده

زیست تست

ریاضی یازدهم مشاهده  
فصل ٦ حد و پیوستگی
درس چهارم محاسبه 

حد توابع کسری
١ساعت اول

شیمی دهم مشاهده

فصل ٣ 

قسمت ٨ توربوتست

فیزیک یازدهم مشاهده

فصل ٣ مغناطیس و القا

قسمت چهارم

زیست  یازدهم مشاهده

فصل ٨ تولید مثل نهاندانگان 

گفتار اول بطور کامل

زیست  یازدهم مشاهده

فصل ٨ تولید مثل نهاندانگان 

گفتار دوم بطور کامل

١٢٠ دقیقه٩٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٥٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه
زیست  یازدهم مشاهده

فصل ٨ 

تولید مثل نهاندانگان 

گفتار سوم بطور کامل

ریاضی یازدهم مشاهده  
فصل ٦ حد و پیوستگی
درس چهارم محاسبه

 حد توابع کسری
ادامه فیلم

شیمی دهم 

مشاهده فصل ٣ 

قسمت ٩ توربوتست

فیزیک یازدهم مطالعه

فصل ٣ مغناطیس و القا

نصف جزوه

زیست  یازدهم مطالعه

فصل ٨ تولید مثل نهاندانگان 

گفتار اول از کتاب درسی و جزوه

زیست  یازدهم مطالعه

فصل ٨ تولید مثل نهاندانگان 

گفتار دوم 

از کتاب درسی و جزوه

١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه
زیست  یازدهم مطالعه

فصل ٨ تولید مثل نهاندانگان 

گفتار سوم 

از کتاب درسی و جزوه

ریاضی یازدهم مشاهده  

فصل ٦ حد و پیوستگی

درس پنجم ١ ساعت اول

شیمی دهم مطالعه

فصل ٣ آب آهنگ زندگی از

کتاب درسی 

و جزوه ص١١١تا انتها

فیزیک یازدهم مطالعه

فصل ٣ مغناطیس و القا

ادامه جزوه

ریاضی یازدهم مشاهده  

فصل ٦ حد و پیوستگی

درس پنجم ادامه فیلم

زیست یازدهم 

فصل ٨

تست زماندار

زیست یازدهم مشاهده

فصل ٩ پاسخ گیاهان 

گفتار اول زیستکست

زیست یازدهم مشاهده

فصل ٩ پاسخ گیاهان 

گفتار دوم بطور کامل

زیست یازدهم 

فصل ٨ 

تست آموزشی

١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه

١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه

١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه

زیست یازدهم مشاهده

فصل ٩ پاسخ گیاهان 

گفتار اول زیستوری

شیمی دهم فصل٣

اب آهنگ زندگی

تست آموزشی

فیزیک یازدهم 

فصل ٣ مغناطیس و القا

تست آموزشی

زیست یازدهم مشاهده

فصل ٩ پاسخ گیاهان 

زیست تست فصل ٨و٩

ریاضی یازدهم مطالعه  

فصل ٦ حد و پیوستگی

نصف جزوه

شیمی دهم فصل٣

اب آهنگ زندگی

تست زماندار

زیست یازدهم مطالعه

فصل ٩ پاسخ گیاهان 

گفتار اول از کتاب درسی و جزوه

١٢٠ دقیقه
زیست یازدهم مطالعه

فصل ٩ پاسخ گیاهان 

گفتار دوم از کتاب درسی و جزوه

فیزیک یازدهم 

فصل ٣ مغناطیس و القا

تست زماندار

ریاضی یازدهم مشاهده  

فصل ٦ حد و پیوستگی

درس سوم قضایای حد

شیمی دهم مشاهده

فصل ٣ 

قسمت ٧ توربوتست

فیزیک یازدهم مشاهده

فصل ٣ مغناطیس و القا

قسمت سوم

زیست دهم 

فصل ٧ تست آموزشی 

زیست دهم 

فصل ٧ تست زماندار 

ریاضی یازدهم مشاهده  
فصل ٦ حد و پیوستگی
درس دوم حد یکطرفه

شیمی دهم مشاهده
فصل ٣ آب آهنگ زندگی
قسمت ششم حل مسئله

زیست دهم مشاهده
فصل ٧ گفتار ٣ 

زیستوری  ادامه فیلم 

زیست دهم مشاهده
فصل ٧ گفتار ٣ 

زیستکست

فیزیک یازدهم مشاهده
فصل ٣ مغناطیس و القا

قسمت دوم
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زیست یازدهم 

فصل ٩ پاسخ گیاهان 

تست آموزشی

زیست یازدهم 

فصل ٩ پاسخ گیاهان 

تست زماندار

ریاضی یازدهم مشاهده

فصل ٧ آمار و احتمال

جزوه

ریاضی یازدهم مشاهده

فصل ٧ آمار و احتمال

تست آموزشی

شیمی یازدهم مطالعه

فصل ٣ پوشاک

کتاب درسی 

و جزوه تا آخر فصل ٣

شیمی یازدهم 

فصل ٣ پوشاک

تست آموزشی

ریاضی یازدهم مشاهده

فصل ٧ آمار و احتمال

تست زماندار

شیمی یازدهم 

فصل ٣ پوشاک

تست زماندار

١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه ١٥٠ دقیقه١٢٠ دقیقه
ریاضی دهم مشاهده

فصل ٦ شمارش

 بدون شمردن

 یک ساعت اول

ریاضی دهم مشاهده

فصل ٦ شمارش

 بدون شمردن

 ادامه فیلم تا انتها

شیمی دهم مشاهده

استوکیومتری قسمت اول

شیمی دهم مشاهده

استوکیومتری

 قسمت دوم+سوم

ریاضی دهم مطالعه

فصل ٦ شمارش بدون شمردن

کل جزوه

شیمی دهم

 مشاهده استوکیومتری

قسمت چهارم موازنه ١
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ریاضی دهم 

فصل ٦ شمارش

 بدون شمردن

تست آموزشی

ریاضی دهم 

فصل ٦ شمارش

 بدون شمردن

تست زماندار

شیمی دهم 

مشاهده استوکیومتری

قسمت پنجم موازنه ٢

شیمی دهم 

مشاهده استوکیومتری

قسمت ششم و هفتم

 توربوتست بخش اول

ریاضی دهم مطالعه

فصل ٧ آمار و احتمالات

 کل جزوه

شیمی دهم 

مشاهده استوکیومتری

قسمت هشتم توربوتست

ریاضی دهم 

فصل ٧ آمار و احتمالات

 تست آموزشی

شیمی دهم 

مطالعه استوکیومتری

ادامه جزوه

ریاضی دهم مشاهده

فصل ٧ آمار و احتمالات

 بخش اول
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ریاضی دهم مشاهده

فصل ٧ آمار و احتمالات

 بخش دوم

شیمی دهم 

مشاهده استوکیومتری

قسمت نهم توربوتست

شیمی دهم 

مطالعه استوکیومتری

نصف جزوه

ریاضی دهم 

فصل ٧ آمار و احتمالات

 تست زماندار

شیمی دهم استوکیومتری

تست آموزشی

شیمی دهم استوکیومتری

تست زماندار
جبرانی و استراحتجبرانی و استراحت شیمی دهم استوکیومتری

تست زماندار

ریاضی یازدهم 

فصل ٦ حد و پیوستگی

تست زماندار

شیمی یازدهم مشاهده

فصل ٣ پوشاک

قسمت چهارم

شیمی یازدهم مشاهده

فصل ٣ پوشاک

قسمت پنجم و ششم

ریاضی یازدهم مشاهده

فصل ٧ آمار و احتمال

درس اول و دوم

شیمی یازدهم مطالعه

فصل ٣ پوشاک

کتاب درسی و جزوه تا ص ١٠٠

ریاضی یازدهم مطالعه  
فصل ٦ حد و پیوستگی

ادامه جزوه

شیمی یازدهم مشاهده
فصل ٣  پوشاک

قسمت اول

ریاضی یازدهم 
فصل ٦ حد و پیوستگی

تست آموزشی

شیمی یازدهم مشاهده
فصل ٣ پوشاک
قسمت سوم

شیمی یازدهم مشاهده
فصل ٣ پوشاک

قسمت دوم
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آزمونآزمونآزمون

آزمونآزمونآزمون

..................

آزمونآزمونآزمون

زیست یازدهم

مرور و تست

 فصل ١و٢و٣

زیست یازدهم

مرور و تست

 فصل ٧

زیست یازدهم

مرور و تست

 فصل ٨و٩

ریاضی یازدهم

مرور و تست

 فصل ٤و٥

ریاضی یازدهم

مرور و تست 

فصل ٦و٧

فیزیک یازدهم

مرور و تست

 فصل ٢و٣

شیمی یازدهم

مرور و تست 

فصل ٣

١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه

زیست دهم

مرور و تست 

فصل ١و٢

زیست دهم

مرور و تست

 فصل ٣و٤

ریاضی دهم

مرور و تست

 فصل ١و٢و٣

فیزیک دهم

مرور و تست 

فصل ١و٢

زیست دهم

مرور و تست 

فصل ٧

شیمی دهم

مرور و تست

 فصل ٢

فیزیک دهم

مرور و تست

 فصل ٣و٤

شیمی دهم

مرور و تست 

فصل ٣

شیمی دهم

مرور و تست 

فصل ١

١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه

زیست دهم

مرور و تست 

فصل ٥و٦

ریاضی دهم

مرور و تست 

فصل ٤و٥

ریاضی دهم

مرور و تست

 فصل ٦و٧

زیست یازدهم

مرور و تست

 فصل ٤و٥و٦

ریاضی یازدهم

مرور و تست

 فصل ١و٢و٣

فیزیک یازدهم

مرور و تست فصل ١

شیمی یازدهم

مرور و تست فصل ١
شیمی یازدهم

مرور و تست فصل ٢
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