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برنامه ریزی شماره ٤ توربوجت 

واحد مطالعاتی ١

٩٠ دقیقه١٠٠ دقیقه١٣٠ دقیقه١٥٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه

٩٠ دقیقه١٥٠ دقیقه١٠٠ دقیقه١٢٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه

٩٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٣٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه

واحد مطالعاتی ٧واحد مطالعاتی ٦واحد مطالعاتی ٥واحد مطالعاتی ٤واحد مطالعاتی ٣واحد مطالعاتی ٢ روز

شنبه

یکشنبه

دوشنبه

سه شنبه

چهارشنبه

پنج شنبه

جمعه

ویژه کنکوری ها-براساس آزمون قلم چی

ی
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ا
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فلسفه یازدهم

مشاهده

درس٧ کامل

منطق

مشاهده

درس٩ کامل

فلسفه یازدهم

مطالعه درس

٧ از کتاب وجزوه

+تست اموزشی

جامعه دهم مطالعه 

از کتاب،جزوه

درس١٠و١١

+حل تست اموزشی

اقتصاد

فصل٣ درس١٠

مطالعه از کتاب و جزوه

عربی دهم

درس٧

مرور از جزوه

+حل تست اموزشی

علوم و فنون ادبی

دهم

درس٩و١٠

حل تست اموزشی

علوم و فنون ادبی دهم

درس٩و١٠

حل تست زماندار

٩٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٠٠ دقیقه١٣٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه

منطق مطالعه درس٩ 

از کتاب وجزوه

+تست اموزشی

روانشناسی

مطالعه درس٥ ازکتاب،جزوه

+تست اموزشی

٩٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه

فلسفه یازدهم

مشاهده

درس٨ کامل

جامعه دهم مشاهده

درس١٢+مطالعه از کتاب وجزوه

+تست اموزشی

ریاضی موضوعی (امار)

قسمت سوم

امار توصیفی

(شاخص های مرکزی)

استراحت

استراحت

٩٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٣٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه
فلسفه یازدهم 

مطالعه درس٨

 از کتاب وجزوه

+تست اموزشی

جامعه دهم

حل تست زماندار

درس١٠و١١و١٢

اقتصاد مشاهده

فصل٣

درس١١ کامل 

علوم فنون ادبی یازدهم

مطالعه ازکتاب درسی

درس٩

١٢٠ دقیقه١٠٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه
منطق

حل تست زماندار

درس٩

روانشناسی درس٥

حل تست زماندار

عربی دهم درس٧

حل تست زماندار

ریاضی موضوعی (امار)

قسمت چهارم امار توصیفی

(شاخص های پراکندگی)

روانشناسی مشاهده

درس٥ کامل

علوم فنون ادبی دهم

مطالعه ازکتاب درسی

درس١٠

جامعه دهم مشاهده
درس١٠و١١ کامل

اقتصاد مشاهده
فصل٣

درس١٠ کامل 

جبرانی

جبرانی

جبرانی

جبرانی

جبرانی

جبرانی

٩٠ دقیقه

جبرانی

علوم فنون ادبی دهم
مطالعه ازکتاب درسی

درس٩

ریاضی موضوعی
(امار)

قسمت اول
مفاهیم ١

علوم فنون ادبی
موضوعی(عروض و قافیه)

مرور قسمت ٥و٦و٧
از جزوه

عربی دهم مشاهده
درس٧

(معلوم و مجهول)

ریاضی موضوعی
(امار)

قسمت دوم
مفاهیم ٢

علوم فنون ادبی
موضوعی(عروض و قافیه)

قسمت٨

علوم فنون ادبی یازدهم
مطالعه ازکتاب درسی

درس٩

علوم فنون ادبی
موضوعی(عروض و قافیه)

مرور قسمت ٤و٣
از جزوه

٠١/٥/٢٩

٠١/٥/٣٠

٠١/٥/٣١

٠١/٦/١

٠١/٦/٢

٠١/٦/٣

٠١/٦/٤
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برنامه ریزی شماره ٤ توربوجت 

واحد مطالعاتی ١

٩٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٠٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه١٥٠ دقیقه

٩٠ دقیقه١٢٠ دقیقه٩٠ دقیقه١٢٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه

٩٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه

واحد مطالعاتی ٧واحد مطالعاتی ٦واحد مطالعاتی ٥واحد مطالعاتی ٤واحد مطالعاتی ٣واحد مطالعاتی ٢ روز

شنبه

یکشنبه

دوشنبه

سه شنبه

چهارشنبه

پنج شنبه

جمعه

ویژه کنکوری ها-براساس آزمون قلم چی
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روانشناسی مشاهده

درس٦ کامل

فلسفه یازدهم

درس٧و٨

حل تست زماندار

منطق دهم

درس٦و٧

مرور از جزوه وکتاب

جامعه یازدهم 

مشاهده درس١١

+مطالعه از کتاب و جزوه

+تست اموزشی

استراحت

جبرانی+مرور نکات
ریاضی موضوعی

(امار)قسمت ٣تا٤

مرور از جزوه

٩٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه

منطق

حل تست زماندار

درس٦و٧

روانشناسی

درس٦

حل تست زماندار

اقتصاد فصل٣

حل تست اموزشی

٩٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه
منطق مرور سریع 

درس٩ از جزوه وکتاب،

فلسفه یازدهم مرور سریع

 درس٧و٨ از جزوه و کتاب

جامعه یازدهم 

مشاهده درس١٢

+مطالعه از کتاب و جزوه

+تست اموزشی

اقتصاد فصل٣

حل تست زماندار

علوم و فنون ادبی

(عروض وقافیه)

حل تست زماندار

ریاضی موضوعی (امار)

قسمت پنجم

انواع نمودار

٩٠ دقیقه١٠٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٠٠ دقیقه ٩٠ دقیقه١٢٠ دقیقه
جامعه یازدهم

حل تست زماندار

درس١٠و١١و١٢

...............

استراحتتحلیلاستراحتآزمون آزمایشیآزمون آزمایشی

روانشناسی

مطالعه درس٦ ازکتاب،جزوه

+تست اموزشی

علوم و فنون ادبی

یازدهم درس٩و١٠

حل تست زماندار

جامعه یازدهم 
مشاهده درس١٠

+مطالعه از کتاب و جزوه
+تست اموزشی

عربی دهم مشاهده
درس٦

(جمله اسمیه)
بخش٣

جبرانی

جبرانی

جبرانی

جبرانی

جبرانی

جبرانی

علوم و فنون ادبی
یازدهم

درس٩و١٠
حل تست اموزشی

علوم فنون ادبی
موضوعی(عروض و قافیه)

مرور قسمت ٢و١
از جزوه

اقتصاد
فصل٣ درس١١

مطالعه از کتاب و جزوه

ریاضی موضوعی
(امار)قسمت ١تا٢

مرور از جزوه

عربی دهم
درس٦

مرور سریع از جزوه
+مرور تست های غلط

علوم و فنون ادبی
(عروض وقافیه)

حل تست اموزشی

جبرانی+مرور نکات جبرانی+مرور نکات جبرانی+مرور نکات جبرانی+مرور نکات

٠١/٦/٥

٠١/٦/٦

٠١/٦/٧

٠١/٦/٨

٠١/٦/٩

٠١/٦/١٠

٠١/٦/١١


