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برنامه ریزی شماره ٢ توربوجت 

واحد مطالعاتی ١

١٢٠ دقیقه١٥٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه

١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه ٩٠ دقیقه١٢٠ دقیقه

١٢٠ دقیقه١٥٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه

واحد مطالعاتی ٧واحد مطالعاتی ٦واحد مطالعاتی ٥واحد مطالعاتی ٤واحد مطالعاتی ٣واحد مطالعاتی ٢ روز

ویژه کنکوری ها-براساس آزمون

ی
ب

ر
ج

ت

Mansour_RakhshanRainoedu.ir

زیست یازدهم مشاهده

فصل ٣ حرکت گفتار ١

زیستوری

زیست یازدهم مشاهده

فصل ٣ حرکت گفتار ٢

زیستکست+زیست تست

زیست یازدهم مطالعه

فصل ٣ گ١و٢

از کتاب درسی و جزوه

ریاضی دهم 

فصل ٢ مثلثات

تست آموزشی و زماندار

شیمی دهم مشاهده

فصل ١ قسمت نهم

فیزیک یازدهم  مشاهده 

فصل ٢ جریان الکتریکی

قسمت دوم

زیست یازدهم 

تست آموزشی 

و زماندار فصل ٣

زیست یازدهم 

تست زماندار فصل ٣

١٢٠ دقیقه

ریاضی یازدهم  مشاهده

فصل ٢ هندسه

 درس سوم 

١٥٠ دقیقه١٢٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه٩٠ دقیقه٩٠ دقیقه ١٥٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه

زیست یازدهم مشاهده

فصل ٤ گفتار ١

بطور کامل

ریاضی یازدهم  مطالعه

فصل ٢ هندسه 

کل جزوه

 

شیمی دهم مشاهده

فصل ١ قسمت دهم

+توربوتست

فیزیک یازدهم  مشاهده 

فصل ٢ جریان الکتریکی

قسمت سوم

زیست یازدهم مشاهده

فصل ٤ گفتار ٢

زیستوری

زیست یازدهم مشاهده

فصل ٤ گفتار ٢

زیستکست

شیمی دهم مطالعه

فصل١ کیهان

از کتاب درسی ص ٢٤تاآخر

١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه ١٥٠ دقیقه١٢٠ دقیقه
زیست یازدهم مشاهده

فصل ٤ 

زیست تست

+آناتومی پزشکی

ریاضی یازدهم

فصل ٢ هندسه

تست آموزشی و زماندار

شیمی دهم فصل ١

حل تست آموزشی و زماندار

فیزیک یازدهم  مشاهده 

فصل ٢ جریان الکتریکی

قسمت چهارم

زیست یازدهم مطالعه

فصل ٤ گ١و٢

از کتاب درسی و جزوه

زیست یازدهم

فصل ٤ تنظیم شیمیایی 

تست آموزشی 

شیمی دهم مشاهده

فصل ٢ قسمت ١و٢

١٥٠ دقیقه١٥٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه

١٥٠ دقیقه١٥٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه

زیست یازدهم

فصل ٤ تنظیم شیمیایی 

تست زماندار 

ریاضی یازدهم

مشاهده تابع

اعمال جبری روی تابع 

١ساعت اول

شیمی دهم مشاهده

فصل ٢ قسمت ٣و٤

فیزیک یازدهم  مشاهده 

فصل ٢ جریان الکتریکی

قسمت پنجم

١ساعت اول

زیست یازدهم مشاهده

فصل ٥ ایمنی 

گفتار اول زیستوری+زیستکست

زیست یازدهم مشاهده

فصل ٥ ایمنی 

گفتار دوم زیستوری

شیمی دهم مشاهده

فصل ٢ قسمت ٥

زیست یازدهم مشاهده

فصل ٥ ایمنی 

گفتار سوم زیستکست

شیمی دهم 

فصل ٢ ردپای گازها

تست آموزشی و زماندار

زیست یازدهم مشاهده

فصل ٥ ایمنی 

گفتار دوم زیستکست

ریاضی یازدهم مشاهده

تابع اعمال جبری

روی تابع  ١ساعت دوم

شیمی دهم مطالعه

فصل ٢ ردپای گازها از کتاب 

درسی ابتدای فصل ٢ تا ص ٧٩

فیزیک یازدهم  مشاهده 

فصل ٢ جریان الکتریکی

قسمت پنجم

ادامه فیلم تا انتها

زیست یازدهم مشاهده
فصل ٥ ایمنی 

گفتار سوم زیستوری

ریاضی دهم  مشاهده

فصل ٢ مثلثات

درس سوم کامل

شیمی دهم مشاهده

فصل ١ قسمت هشتم
فیزیک دهم فصل ٢

حل تست آموزشی و زماندار

زیست یازدهم مشاهده

فصل ٣ 

آناتومی پزشکی

زیست یازدهم مشاهده

فصل ٣ 

ترفندهای تستی زیست

١٢٠ دقیقه

ریاضی دهم مطالعه

فصل ٢ مثلثات

کل جزوه

ریاضی دهم  مشاهده
فصل ٢ مثلثات
 درس اول کامل

شیمی دهم مشاهده
فصل ١ قسمت
 ششم  و هفتم

زیست یازدهم مشاهده
فصل ٣ حرکت گفتار ١

زیستکست

زیست یازدهم مشاهده
فصل ٣ حرکت گفتار ٢

زیستوری

١٢٠ دقیقه

ریاضی دهم  مشاهده
فصل ٢ مثلثات
درس دوم کامل

فیزیک دهم  مطالعه 
فصل ٢ فشار از جزوه

شنبه

یکشنبه

دوشنبه

سه شنبه

چهارشنبه

پنج شنبه

جمعه

٠١/٥/٠٨

٠١/٥/٠٩

٠١/٥/١٠

٠١/٥/١١

٠١/٥/١٢

٠١/٥/١٣

٠١/٥/١٤



م
ر

ا
چه

 
ه

ت
ف

ه

برنامه ریزی شماره٢  توربوجت 

واحد مطالعاتی ١

١٢٠ دقیقه ...١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه

١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه

١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه

واحد مطالعاتی ٧واحد مطالعاتی ٦واحد مطالعاتی ٥واحد مطالعاتی ٤واحد مطالعاتی ٣واحد مطالعاتی ٢ روز

شنبه

یکشنبه

دوشنبه

سه شنبه

چهارشنبه

پنج شنبه

جمعه

ویژه کنکوری ها-براساس آزمون 
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زیست یازدهم مشاهده

فصل ٥ ایمنی 

زیست تست

زیست یازدهم مطالعه

فصل ٥ ایمنی گفتار ١ 

از کتاب درسی و جزوه

زیست یازدهم مطالعه

فصل ٥ ایمنی گفتار ٣ 

از کتاب درسی و جزوه

ریاضی یازدهم مشاهده

فصل ٤ مثلثات

درس اول رادیان

شیمی یازدهم مطالعه

فصل ١ صفحه ٢٦تاآخر

از کتاب درسی و جزوه

فیزیک یازدهم  مطالعه 

فصل ٢ جریان الکتریکی

مطالعه ادامه جزوه

زیست یازدهم 

فصل ٥ ایمنی 

تست آموزشی

فیزیک یازدهم  

فصل ٢ جریان الکتریکی

تست آموزشی

١٢٠ دقیقه

شیمی یازدهم فصل ١

تست آموزشی و زماندار

١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٥٠ دقیقه١٢٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه

زیست یازدهم 

فصل ٥ ایمنی 

تست زماندار

ریاضی یازدهم مشاهده

فصل ٤ مثلثات

درس دوم نسبت ها

شیمی یازدهم مشاهده

فصل ٢ قسمت ١و٢

فیزیک یازدهم  

فصل ٢ جریان الکتریکی

تست زماندار

ریاضی یازدهم مطالعه

فصل ٤ مثلثات

جزوه درس ١و٢

فیزیک یازدهم  مشاهده 

فصل ٣ مغطناطیس

 قسمت اول

١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه

ریاضی یازدهم 

فصل ٤ مثلثات

تست آموزشی 

شیمی یازدهم مشاهده

فصل ٢ قسمت ٣
شیمی یازدهم مشاهده

فصل ٢ قسمت ٤

فیزیک یازدهم  مطالعه 

فصل ٣ مغطناطیس

جزوه  قسمت اول

شیمی یازدهم مطالعه

فصل٢ از جزوه و 

 کتاب درسی تا ص٦٩

فیزیک یازدهم  

فصل ٣ مغطناطیس

تست آموزشی 

جبرانی و استراحتجبرانی و استراحت

ریاضی یازدهم 

فصل ٤ مثلثات

تست زماندار 

......١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه

فیزیک یازدهم  

فصل ٣ مغطناطیس

تست زماندار 

شیمی یازدهم 

فصل ٢ 

تست آموزشی 

شیمی یازدهم 

فصل ٢ 

تست زماندار 

ریاضی یازدهم مطالعه

فصل ٣ تابع

تست آموزشی و زماندار

شیمی یازدهم مشاهده

فصل ١ قسمت ٧

فیزیک یازدهم  مشاهده 

فصل ٢ جریان الکتریکی

 ادامه قسمت ششم

+قسمت هفتم

زیست یازدهم مطالعه

فصل ٥ ایمنی گفتار ٢ 

از کتاب درسی و جزوه

فیزیک یازدهم  مطالعه 

فصل ٢ جریان الکتریکی

مطالعه نصف جزوه

١٢٠ دقیقه

شیمی یازدهم مشاهده

فصل ١ قسمت

 ٨و٩ توربوتست

ریاضی یازدهم مطالعه
فصل ٣ تابع درس ٣

جزوه

شیمی یازدهم مشاهده
فصل ١ قسمت ٥

شیمی یازدهم مشاهده
فصل ١ قسمت ٦

جبرانی و استراحت

فیزیک یازدهم  مشاهده 
فصل ٢ جریان الکتریکی

قسمت ششم
١ساعت اول ٠١/٥/١٥

٠١/٥/١٦

٠١/٥/١٧

٠١/٥/١٨

٠١/٥/١٩

٠١/٥/٢٠

٠١/٥/٢١

.........

استراحتاستراحتآزمون آزمایشیآزمون آزمایشی تحلیل


