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برنامه ریزی شماره ٢ توربوجت 
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زیست دهم مشاهده

فصل سوم گفتار اول

زیستوری بخش اول

زیست دهم مشاهده

فصل سوم گفتار دوم

زیستوری

زیست دهم مشاهده

فصل سوم گفتار سوم 

آناتومی پزشکی زیست 

تست+آناتومی پزشکی

ریاضی یازدهم مشاهده

تابع

انواع تابع بخش دوم

١ساعت اول

شیمی دهم مشاهده

فصل ١ قسمت نهم
فیزیک دهم  مطالعه 

فصل ٢ فشار از جزوه

زیست دهم مشاهده

فصل٣ ترفندهای تستی

 زیست شناسی

زیست دهم مطالعه

فصل سوم تنفس

گفتار ١ از کتاب درسی و جزوه

١٢٠ دقیقه٩٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه

زیست دهم مطالعه

فصل سوم تنفس

گفتار ٢ از کتاب درسی و جزوه

ریاضی یازدهم مشاهده

تابع

انواع تابع بخش دوم

١ساعت دوم

شیمی دهم مشاهده

فصل ١ قسمت دهم

فیزیک دهم فصل ٢

حل تست آموزشی و زماندار

زیست دهم مطالعه

فصل سوم تنفس

گفتار ٣ از کتاب درسی و جزوه

زیست دهم فصل ٣

تست آموزشی

١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه

زیست دهم فصل ٣

تست زماندار

ریاضی یازدهم مشاهده

تابع وارون تابع 

١ساعت اول

شیمی دهم مطالعه

فصل١ کیهان

از کتاب درسی ص ٢٤تاآخر

فیزیک یازدهم مشاهده

قسمت چهارم

انرژی پتانسیل

زیست دهم مشاهده

فصل ٤ گفتار ١

زیستوری  یک ساعت اول

زیست دهم مشاهده

فصل ٤ گفتار ١

زیستوری  ادامه فیلم تا آخر

١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه
زیست دهم مشاهده

فصل ٤ گفتار ١

زیستکست

ریاضی یازدهم مشاهده

تابع وارون تابع 

١ساعت دوم

شیمی دهم فصل ١

حل تست آموزشی و زماندار

فیزیک یازدهم مشاهده

قسمت پنجم

خازن

زیست یازدهم مشاهده

فصل ٤ گفتار ١

کامل

زیست دهم مشاهده

فصل ٤ گفتار ٢

زیستوری 

یک ساعت اول

زیست دهم مشاهده

فصل ٤ گفتار ٤

زیستوری+زیستکست 

١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه
زیست دهم مشاهده

فصل ٤ گفتار ٣

زیستوری 

ریاضی یازدهم مشاهده تابع

اعمال جبری روی تابع 

١ساعت اول

شیمی یازدهم مشاهده

فصل ١ قسمت ٥

فیزیک یازدهم مطالعه

فصل ١ 

ادامه جزوه

زیست دهم مشاهده

فصل ٤ گفتار ٣

زیستکست 

ریاضی یازدهم

مشاهده تابع

انواع تابع بخش اول

شیمی دهم مشاهده

فصل ١ قسمت هشتم

فیزیک دهم مشاهده

فصل٢ فشار

نیروی شناوری و اصل برنولی

زیست دهم مشاهده

فصل سوم گفتار دوم

زیستکست

ریاضی یازدهم
مشاهده تابع

آشنایی بیشتر با تابع

شیمی دهم مشاهده
فصل ١

 قسمت ششم  و هفتم

زیست دهم مشاهده
فصل سوم گفتار اول
زیستوری بخش دوم

١٢٠ دقیقه

زیست دهم مشاهده
فصل سوم گفتار اول

زیستکست

٧٥ دقیقه

زیست دهم مشاهده
فصل سوم گفتار سوم

بطور کامل

فیزیک دهم مشاهده
فصل٢ فشار

لوله های  uشکل

شنبه

یکشنبه

دوشنبه

سه شنبه

چهارشنبه

پنج شنبه

جمعه
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زیست دهم مشاهده

فصل ٤ 

زیست تست

+آناتومی پزشکی 

زیست دهم مطالعه

فصل ٤ گفتار ٣

از کتاب درسی و جزوه 

زیست یازدهم مشاهده

فصل ٣ حرکت گفتار ١

زیستوری

ریاضی یازدهم مشاهده

مثلثات

درس اول رادیان

شیمی یازدهم مشاهده

فصل ١ قسمت ٨و٩ 

توربوتست بخش اول و دوم 

ریاضی یازدهم مشاهده

مثلثات

درس دوم نسبت ها

زیست یازدهم مشاهده

فصل ٣ حرکت گفتار ١

زیستکست

زیست یازدهم مشاهده

فصل ٣ حرکت گفتار ٢

زیستوری

١٢٠ دقیقه٩٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه

زیست یازدهم مشاهده

فصل ٣ حرکت گفتار ٢

زیستکست+زیست تست

ریاضی یازدهم مشاهده

مثلثات

درس سوم توابع مثلثاتی

زیست یازدهم مشاهده

فصل ٣ 

آناتومی پزشکی

ریاضی یازدهم مطالعه

فصل  ٤ مثلثات

کل جزوه

زیست یازدهم مشاهده

فصل ٣ 

ترفندهای تستی زیست

زیست یازدهم مطالعه

فصل ٣ گ١و٢

از کتاب درسی و جزوه

١٥٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه ٩٠ دقیقه١٢٠ دقیقه

زیست یازدهم مطالعه

فصل ٣ گ٣

از کتاب درسی و جزوه

ریاضی یازدهم 

مثلثات

تست آموزشی و زماندار

شیمی یازدهم مطالعه

فصل ١ صفحه ٢٦تاآخر

از کتاب درسی و جزوه

زیست یازدهم 

تست آموزشی 

و زماندار فصل ٣

زیست یازدهم مشاهده

فصل ٤ 

زیست تست

+آناتومی پزشکی

زیست یازدهم مشاهده

فصل ٤ گفتار ٢

زیستوری

زیست یازدهم 

تست آموزشی 

و زماندار فصل ٤

فیزیک یازدهم مشاهده

فصل ٢ 

قسمت اول قانون اهم

+جزوه+١٠ تست آموزشی

زیست یازدهم مشاهده

فصل ٤ گفتار اول

کامل

١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه٩٠ دقیقه ١٢٠ دقیقه١٢٠ دقیقه

زیست یازدهم مشاهده

فصل ٤ گفتار ٢

زیستکست

شیمی یازدهم فصل ١

تست آموزشی و زماندار

زیست یازدهم مطالعه

فصل ٤ گ١و٢

از کتاب درسی و جزوه

...............

استراحتاستراحتآزمون آزمایشیآزمون آزمایشی تحلیل

ریاضی یازدهم مطالعه

فصل ٣ تابع

کل جزوه

شیمی یازدهم مشاهده

فصل ١ قسمت ٧

ریاضی یازدهم 

فصل ٣ تابع

تست آموزشی و زماندار

زیست دهم مطالعه

فصل ٤ گفتار ٤

از کتاب درسی و جزوه 

زیست دهم فصل٤

 گردش مواد

تست آموزشی و زماندار

ریاضی یازدهم مشاهده تابع
اعمال جبری روی تابع 

١ساعت دوم

شیمی یازدهم مشاهده
فصل ١ قسمت ٦

زیست دهم مطالعه
فصل ٤ گفتار ١

از کتاب درسی و جزوه 

زیست دهم مطالعه
فصل ٤ گفتار ٢

از کتاب درسی و جزوه 

فیزیک یازدهم 
فصل ١ 

تست آموزشی و زماندار
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